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و اندرکار فهممعقل به معنای وسیع آن، دست

ادراک فعممممل و قممممول قممممدا و ور  زدن کتمممماب 

و تکوین و تدوین اوست، پمس ررزمز ادراک ا

در برابممممر معرفممممت دینممممی و بممممرون از مممممرز 

از شناسمی نیسمت، بلکمه رم مون نقمل کمهدین

دارد در حمد  تموانقول و فعمل قمدا پمردر برممی

ن بنمابرای. قویش به رمین کمار مشملول اسمت

ناسی شعقل و نقل با یکدیگر دو منبع معرفت

.کننددین را تأمین می
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توانممد حجممت علممم یمما علمممی اسممت کممه مممیتنهمما 

شمممرعی و منبمممع معرفتمممید دیمممن باشمممد، نمممه رمممر 

و ای که عالم و دانشمندی آن را ساقتهفرضیه

ینمه مطلبی که مفید قطمع یما طمأن. پرداقته است

باشمممممد معممممماری بممممما دیمممممن نیسمممممت و در درون 

حمال آنکمه. زیردمرزرای معرفت دینی جای می

نمه فرضیه، علم نیست، زیرا نه مبررن است و

.مایه فرارم آمدن طمأنینه و اعتقاد عقلایی
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157سممممممممممبحان در سممممممممممورر اعممممممممممرا  آیممممممممممه قممممممممممدای 

در بیممممممممممان اوصمممممممممما  و وی زیهممممممممممای پیممممممممممامبر اسمممممممممملام

یکمممممممی صمممممممفات پیمممممممامبر آن اسمممممممت کمممممممه): ممممممممی فرمایمممممممد

ممممممموارد پمممممماکیزر را بممممممرای آنهمممممما حمممممملال مممممممی شمممممممرد و

محتممممممموای، زیمممممممرا (ناپممممممماکی رممممممما را تحمممممممریم ممممممممی کنمممممممد

دعمممممممموت آن حضممممممممرت بمممممممما فطممممممممرت سمممممممملیم رمارنمممممممم 

اسممممممممممت ، از ایممممممممممن رو پاکیزرهمممممممممما و آن ممممممممممه را طبممممممممممع

سمممممملیم مممممممی پسممممممندد بممممممرای آنهمممممما حمممممملال مممممممی دانممممممد و

آن  ممممممه قبیمممممم  و تنفرآمیممممممز باشممممممد بممممممر آن رمممممما حممممممرام

.می کند
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نِعْمتَََوَاشْكُرُواْطَيِّبًاحَلالاًاللّهُرزََقَكُمُمِمَّافَكُلُواْ
تَعْبُدُونَإِيَّاهُكُنتُمْإِناللّهِ
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اصل الاباحة 

إن القاعممممدش الشممممرعیة التمممم  تح ممممم 

التعاممممل ممممع م ونمممات الطبیعمممة ومممما 
:فیها ر أوجدر الله عز وجل 

.الاشیاء الإباحة و الحلالأصل في أن 
14



ويستتنى من تتئنة اتتلالن ا تت  ن تت ن

ورةننتتتتتتتحنيمتتتتتتتمن  لاي تتتتتتت نو

 اتتتتت ا نو تتتتت ن  تتتتتنم ن تتتتت ا ن

و اضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ر
س وكل ماا أنفهاا الافهو المسكر 

السااااااااویة ولا أسااااااااأ یبا ماااااااان 
.(الخبائث)والقاذوراتالأوساخ 
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173ون172سورهن قلاهن،نآي تن

ممات ممما یمما ایهمما » رزقنمماکم و الممنین آمنمموا کلمموا مممن طیب 

م علمیکاشکروا له ان کنتم ایار تعبدون ان ما  المیتمه م حمر 

ر  الله فممن اضمطارل به للیمر و لحم القنزیر و ما و الدم 

« 2. علیه ان الله غفور رحیمفلا اثم غیر باغ و لا عادٍ 
16



ي ن يه ن الاسلنکمو ن ئن اطیب تنون ي مو نص ا  

50/ن و  ونن

دن سالمعقل سالم در ب: اثرات سایکوتیک غذا 
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سا،  وللطعام تأثير خاص في روح الإنساا  ون 
  فهناك أطعمة م رِّحة للقلب  مهدئاة لعصااا 
س تخ ف صن توترها  وهناك أطعمة م عولها صك

.ذلاااااااااااااااااااااااااااااااااا 
نساا  وللطعام الحلال والطاهر تأثير في ن س الإ

ام وروح،  بعكس الطعام النجس كالخمر أو الحر
.كالمساااااااااارو  والم اااااااااااو 

نعقاد مان ون س التأثير يظهر في النط اة التاي ت
.الانجسالطعام الحلال أو الحرام  أو الطااهر أو 
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ي بن ن نلانلان سلافو نون شلا و نونکمو ن»ن

« ا سلافیئن

 ین دواین سلا فننک یدنک ن خوريدنو ی ش  یدن

.ر نةوستنن ینة رةنسب  نن سلاف نن
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الإسممممرا  فمممم  الطعممممام رممممو السممممبب الحقیقمممم  

لممممممری السممممممنة التممممم  تممممم د  إلممممم  تصممممملب 

 مون الشرایین وأمرای القلب وتشحم ال بمد وت

حصمممموات المممممرارش ومممممری السمممم ر ودوالمممم  

ل  القدمین والجلطة القلبیمة والرومماتزم المفصم

م اللضممممروف  بممممالر بتین وارتفمممما  ضمممملط الممممد

  والأمممرای النفسممیة وا ثممار الاجتماعیممة التمم

.یعان  منها البعی 20



:روزةونويتتتتدهنختتتت  ن تتتتورةننةرنشتتتتب ن ن

رو ي تن س  ی،ن تلا ین تد وسنست  تنونةرن

شتت ة  ین نستت ن،ن تتورةننةونويتتدهنختت  نةرن

تن هلن هشت.نصبحنونش سن وصی نشدهن ست

نیتتکنکتت نةرنة رن استت س،نه ويتتدنهستتن د،نةرن

وَاهَُتت ن»:نه تتیئنةونويتتدهنختت  ن تتین ورنتتد

؛نونةرن هشتتت،نرِزقهُتت نفیِهَتت ن کُتتلَالنوَنيَشِتتی 

هتتتتتلانصتتتتتبحنونشتتتتت س،نروزینآنتتتتت ننآ تتتتت ةهن

(62آيتتتتتتتتتتتتتتتتتت :ن تتتتتتتتتتتتتتتتتتلاي ن)« ستتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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میور و سبزیجاتی که در قرآن نکر شدر اند
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اشارر قرآن به مصر  عسل
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اشارر قرآن به مصر  شیر

24



غذا در روایات-5
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صد و اما ح  بطنک فان لاتجعله وعماء لقلیمل ممن الحمرام و لا لکثیمر و ان ت قم ت

ل ه ف   الحملال و لاتقرجمه ممن حمد التقویمه الم  حمد التهموین و نرماب الممرور و 

له و ضبطه انا ر  م بالجو  والظما فان الشبع المنته  بصاحبه الم  المتقم مکسم

ر مثبطممه و مقطعممه عممن کممل بممر  و کممرم و إن الممر  المنتهمم  بصمماحبه المم  السممک

.مسقف ه و مجهل  ه و منرب   ه للمرور 

رام شکمت برتودارد پس از آن به عنوان ظرف  برا  جمع شدن ح حقیکه اما 

حم د  ه کم باشد یا زیاد استفادر نکمن   بلکمه حتم  در قموراک  رما  حملال نیمز

قمت اعت دال را کاملا رعایت کن و برا  تقویت از قوراک استفادر کمن و رمیو و

روت و بفکر پر کردن شک م قودت تا حلقوم و نادیدر زرفتن دیگران نبماش و مم

ت و تمرا زیرا که نتیجهء پرقور  تنبل  و کسالت اس.انصا  را فراموش نکن 

جمهء از قیر و صلاح و نیکوئ  و انجام اعمال صالحه باز میمدارد    نانکمه نتی

. د زیادر رو  در نوشیدن مایعات نیز سقاف ت و جهالت و ب  عقل  قوارد بو

(غ)رساله حقو  امام سجاد
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نوَن اَت امناتَ :   سنرض نيمی ن اس س ََ نَن بَت رَ ناللّه ت ونونَأنَّ ْْ لانْ نيتُبحِْن َ

ت وُنونَ تلَارُنناتَْ نيَُ تلْاسْن لِاهن ت نفیتِ ن شُلْا  ن لِاهن ت نفیتِ ن اَْ ْ عاََووَُ الاَّ اضَّ

نن فعٍِنُ قَن لنٌاِنوَ انَّمفَُنوَ اْعسَ ةُ،نفكَُلُّ نامِْاِسِْ نفیِ نقوَُّ مْبتَدَنِنفهَُتوَنلَات ٌ نوٍّ

لِنأوْنق  نيتَتتتتتتتتتتْ هَبُن تِتتتتتتتتتت اْقوَُّ نُ ضِتتتتتتتتتتتلاٍّ تتتتتتتتتتتلُّ ُْ  تِتتتتتتتتتتلٍنفََ تتتتتتتتتتتلا سٌ؛وَن

كتلاةهن د وندن ب رَنون ا امنهیچن ورةنمنوننوشیدنمنر نلات  نن

 ستن گلانآننْ نةرآننسوةنونص لامن وةهنونهتیچن تورةنمنون

نوشیدنمنر نلالا سنن  وةه،ن گتلانآننْت نةرنآننکيت ننوننت  وة نو

،نفس ة ن وةهن ست،نپت نهتلانزیتکنستوة  د ننیتلاون خت نهست 

  نْ ن  يىنقويتن دنن ستنلا  نشدهن ستنونهلانزیتک نْت نقتو

 .هستت  نمنر ن زن تتیئن بتتلاةنوني  وهتتبن تتلا نشتتوةنلاتتلا سن ستتت
333،نصن16 سندرَن اوس ال،نجن
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:فین الاس اون ا هبیو(نع)ق  ن الاض ن

فممان صمملاح البممدن وقوامممه یکممون بالطعممام والشممراب و »

فسمممادر یکمممون بهمممما فمممان اصممملحتهما صمممل  البمممدن و ان 
«افسدتهما فسد البدن

نی پس به درستی که صلاح بدن و پایدار  آن بمه قمورد

زمر پمس ا. و نوشیدنی است و فسادش نیمز بمه آنهما اسمت

بمد آن دو را نیکو تلنیه کنمی بمدن سمالم ممی شمود و ازمر
.تلنیه کنی بدن بیمار می زردد

28



جعلممممت فممممدام، لممممم حممممرم الله المیتممممة والممممدم ولحممممم 

تعال  إن الله تبارم و(: )علیه السلام)القنزیر؟ فقال

لم یحمرم نلمم علم  عبمادر واحمل لهمم مما سموار ممن 

لا فیما حرم علیهم، و–تبارم وتعال  –رغبة منه 

زرممد فیممما احممل لهممم ول نممه قلمم  القلمم ، وعلممم ممما 

فضلاً یق وم به أبدانهم، وما یصلحهم فأحله وأباحه ت

منممه علممیهم لمصمملحتهم، وعلممم ممما یضممررم فنهممارم 

همم عنه وحرمه علیهم، ثمم أباحمه للمضمطر وأحللمه ل

نمال ف  الوقت الن  لا یقوم بدنه إلا بمه، فمأمرر ان ی

29منه بقدر البُللة لا غیر نلم 



لهما أما المیتة فانه لا یدنو منها أحمد ولا یأ : ثم قال

إلا ضُممممع  بدنممممه ونحممممل جسمممممه، وورنممممت قوتممممه، 

أمما و. وانقطع نسله، ولا یموت آ ل المیتمة إلا فجمأش

لرأفة والقسوش للقلب، وقلة اال لب، الدم فانه یور  

والرحممممة، لا یممم من أن یقتمممل ولمممدر ووالدیمممه، ولا 

وأمما . ی من عل  حمیم، ولا ی من عل  ممن صمحبه

ت  لحممم القنزیممر فممسن الله مسممف قوممماً فمم  صممور شمم

شبه القنزیر والقرد والدب وما  مان ممن الامسما ،

ستق  ثم نه  عن أ له مثله ل   لا ینتفع بها ولا ی

.بعقوبته 30



به کمیل بن زیاد (   ) سفارشات حضرت علی در 

:آمدر است که می فرماید

31



:(  )رضا امام 

بدن رمانند زمین پاک و آمادر برای زراعت است که ازمر در آبمادانی

یماز و آب دری به آن مراقبت شود، به زونه ای که آب، نه بیشمتر از ن

ه به آن برسد تا آن را غر  کند و نه از اندازر کمتمر باشمد تما آن را بم

مممی اش قشممکی زرفتممار سممازد، آبممادانی اش اسممتمرار مممی یابممد و قر 

ا ازر از آن غفل ت شود، بیشتر می زردد و کشت آن برکت می یابد  ام 

ی بمدن  نمین حکمایت. به تباری می زراید و عل  ررز در آن می رویمد

و سمامان[ پس،.]دارد و تدبیر آن در قوراک و نوشیدنی،  نین است

 یمز بنگر که  مه. سلامت می یابد و عافیت در آن، ریشه می زسترد

یرد و با تو و با معدر ات ساززار است و تن تو با  ه  یز نیرو می ز

ای  ه قوردنی و نوشیدنی ای برای بدنت سالم تر است، رمان را بمر

ر بممممدار و قمممموراک قممممود زیممممر ، 62بحممممار الأنمممموار، . )قممممویش مقممممر 

(310ص
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: ختتتتتتتتتتتتتتتتت  ین عیتتتتتتتتتتتتتتتتتد قتتتتتتتتتتتتتتتتتد رن
بررر پیشگیررررزی یشپ ش یررررخشررررریشگ   ررر  یش ش

بهررر یشییررر یشپ شکمرررری،شپررراش ررر  ی شگیرررر پیرخش

پسلامشت صیهشپ دیشپندشپهشپنسررخشتررش کررنهشپرهش

پحسرسشی سمزهشنک دی شچیزیشنخ  دش شقبر ش

پ شآخشپرررهشپررررکلاشسررری شوررر د شپ ش ررر  دخش ررر پش

کنوَنکُتلنوَن نتتَن شتنهی،نوَن  سِت»:دستشبکررد

.« نتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتَن شَتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتنهی
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 (:ص)اللهرسول

  ا و الاخ رة ی  ی الدن 
د الطعام ف  حم سی 

الل
 .

  ا و ا خ رت  است ی  اها در دن  د  ر غ  هت  ت  ب  گ وس 

 ام(: ص)رسول الله دّان  العظ  ش  حم و ی 
الل
ان   ی  ی  ن  ن  ن  حم و اللب 

الل
می و و 

ال
د ف یی  ر ن  حم ی 

الل
و 

اة ی الی 
د ف  ر ن  ض  ی  ب  الی  حم ب 

الل
صر و  الب 

م مم میی
وان  هیا را اسیک 

د و اسیک    ی  ان  ت  می روب  ر گ وس  ت  ت  و س  د و گ وس  یی  ش 
خ  ب 

ی  ت  همیراة ب  د و گ وس  ون  می کی  ی را اف ر  ای  ی  ن  ی و ن  وای 
ن  ، س  ت  یر گ وس  یم ریر   ی 

ح 
ب 
ا 

د ان  می می اف ر 
ن  روی ج  ت  ن 
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ن  (:  )الامام علی اللب  حم ب 
الل
ا  کل  لی 

لم ف 
المس

عف   ا ض  .  اد 

ورد
ر ب    ت  ا س  ت  ب  د گ وس  ف  س  عن 

مسلمان  اگ ر ض 

  رد(:  )امام صادق ت  ی  کای  د س  داون  ه درگ مة ج  عف  ن  ران  ار  ض  امت  ی  ری ار  ن  امت  ی  س ن  . ن  دی  ه س  ی  ت  را :ه او گ ف  گ وس 

م مم می 
مم را اسک  ن  دو ج  راکه ای  د خ  ر  ت  ر ن  ت  ددر س  دهی 

 ام ت  خ  وردن  گ وس  هی ار  خ 
ب 

 د ن  سالم می گ ون  ام ی  دم(   )ار  امام صادق  :هس  رسی  ام ی  ت  خ  وردن  گ وس  ارة خ  ا طعا: درب  ال هد  ق  ا ف  ن  )م الشی  ای 
دگ من  است   وراک درن  (خ 

  ت وردن  گ وس  اد خ  ب  ر  ار  ر  رهت  :ی 

 وان  (:  )امام علی خن 
ر ال ای  کم مق 

طوی  علوا ب    
ب 
لا 

اخاً »(: ص)رسول الله ن  صی  عب  حم ارب 
الل
می من  اکل 

هق  لی 
و « ف 

ت  ب    هل رور  گ وس  ودهرکس خ  گ دل می س  رد سن  35



  وردن ت  خ  گ (:  )امام صیادق  : دف عات  گ وس  یه ی  ی  یار در هیر فف  ی 

یه ا ن  عیادت  ن   ان  را ن  ی  یدان  ن  رر 
ود و ف  د و خ  ورن 

ت  ب    یرا گ وس  ی  ید ر  دهی 
ت   ود ن  رات  می س  ه ش  اد ن  ی  ون  اغی  م  

ه
ادی  ی  ت  اغی  س  موج  ی  ان  را ی  ب  ر  ا 

وی می کی   دخ  ان  را ن  ب  راکه ا  د خ  هل رور  ار  ا ن  محروم مدارن  دار  خ 

  د امام صادق ر  د ی  گ ر راوی می گ ون  ی دی  ت  ودم ار  (  )در روان  ت  ب  گ وس 

ان  ا ورد و ف رمود  ه می  ن  ن 
ا را]سخ  د  یت  ب  [ غ  ا گ وس  ک رور  ب  یک ی  ور،ی 

  

گ یییییر ی دی  یییییر  ت  یییییا ج  یییییک رور  ب  ر و ی  یییییت  یییییا س  رور  ب 

36



:مى فرمايد( ع )صادق امام 

((دواءالبانهاو لحم البقر داء و اسمانها شفاء ))

گوشت گاو بیمارى است و روغن  آ  شنفاء، و شنیر آ 
.داروى بیمار است 

(:ص )ع  النبى 

((دواءفاذا اجتمعامعا صارا داءداء و الجوز الجب  ))
جمع و گردو هر يك به تنهايى مضرند، اما اگر با همپنیر 

شوند مفید و نافع مى گردند
37



دن   امی  وردن  و ا س  ادة روی در خ  ب  ر  ار  ر  رهت  ی 

-مم(:  )امام علی را من  اعلال الخ  ت  و کی  من   
ی
له  الاکل  ف 

(ود مم می س  های ج  مارب  ت  اری ار  ن  شی  و ی 
وری ماب  (کم خ 

ه له الماء : غی  له الطعام و ف  مم من  ف  ّ صخه  الخ  ان 

(  ا و کمی ا ت  است د  ،ار  کمی غ  ن  (سلامت  ی 

ه اما : غی  لل سق  ق 
لل طعاما ب  اف 

(ی ها را کم کت  مارب  ت  ا ن  وراک را کم کن  ب  (خ 

38



 له  الاکل (: ص)رسول الله ه ف  و الادون  من  ام ج 

(  وری است (مادر همه داروها،کم خ 

و الدواء (: ص)رسول الله
ف  و  اب    

الک 

(  ن  درمان  است ری  دی  ،سودمی  دن  ی  ک ی کش 
(گ رسن 

و  والمرص  (: ص)رسول الله  و ال  
ت  خ  لا ب 

(د ی  ن  می ا 
ا هم گ رد ی  ماری ب  ت  ک ی و ن 

(گ رسن 
39



م  ت  ی ن  ولور  اب  وب  ر ب  ت  ن  اصل در ق  ری  همت 
م

ها :ارب 

(ص)رسول گ رامی اسلام:

«اءالمعدة بیت کل د»
«الحمیه رأس کل دواء»

40



ره • ات  ی  ی در ب  های 
ری ب  ه ک ت  خ  ک 

ن  ر  ا ن  اسیت  ن  ت 
که 

دن  » • الی  ق  ب  ه  الرف  حمی 
ال
«را س 

41



اصی است   ور خ  ع 
ات  دارای جدود و ب  ر  در لسان  رواب  رهت  ی 

1 . کاه باه پرهیز به معنای ترک کامل آن مااد  وااراکن سی ات ب
:  معنای کم کردن آن است دلیل

- اا ولکا  لیس الحمیه ان تدع الشنء اصلاً لا تأک(: ع)امام کاظم 
الحمیة ان تاکل م  الشن وتخفف

الشانء لیس الحمیة م  الشنء ترک، اسّما الحمیة م (: ع)امام رضا
الا قلال منه

2 .دوران پرهیز دوران محدودی است.
 روز بارای آن 11و10، 7در برون روایات زماسهاای واصان م ال

.د سه قاعد  ک نبیان شد  که بیشتر به سظر من رسد بیان مصداق باش

42
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ی  ها
دی  امی  ی  ها و ا س 

وردی  در مورد خ 

دليل بر وجود حليت. 1

عدم دليل. 2

وجود دليل بر حرمت. 3

خلال

خرام

44



آبزیان

45



م انقسم المسلمون ف  ح 

أ ل الحیوانات البحریة 

:إل  ثلاثة أقسام 
46

الحیوانات البحریه فی الفقه الاسلامیاکل 



نرممب جمهممور فقهمماء السممنة باسممتثناء الأحنمما  إلمم / 1

 مان القول بأن  ل حیوان یعیش ف  البحر حلال ، سمواء

افیًما سمً ا أم غیر سممم ، حیًما أم میتًما ، حتم  لمو وجمد ط

سًمما ، لممه فلممس سًمما أم مُفتر  أم لممیس لممه علمم  الممماء ، مُفترد

فلمممس   ونربممموا أیضًممما إلممم  حلیمممة الحیوانمممات البحریمممة

یمة الأقرى ، حت  لو لم یصد  علیه اسم سم ة ، مثل ح

، و مممنلم... البحمممر ، و   لمممب المممماء ، و  قنزیمممر البحمممر 

  سرطان البحر وغیررا مما یشابهه ، فالقاعدش لدیهم ر

(..  ممممممممممممل حیمممممممممممموان البحممممممممممممر حمممممممممممملال  أ لممممممممممممه : )
47



ما  الأحناف یذهبان إلى أن ال مك فقط/ 2
فیًا ع اى حیاان البحر یجاز أک ه ما لم یک  طا

ه طبیعیاة أی میتًا سااءً کاست میتتا)سطح البحر 
جااز ، فجمیع أسااع الأسماک ی( أم ب بب آور

 س أم أک ها ، م  غیر فرق بی  أن تکان ذات ف
ك یکاان لا ، مفترسة أم غیر مفترسة ، فکل سام

میتًاا فن داول الماء ویؤوذ منه حیًا ولا یکان
ا فها حلال مط قًاا و  لا مااسع ما  أک اه ، وهاذ
..الاااارأی أضاااایس ماااا  الق اااام الأول 

48



ح / 3 ات  الک  واب  خن 
اف  ال ط من  ا صی 

ق  ن  ف  ب 
ف  وار  صن  ول ب    لی الف  ه  ا  مامی  هت  الا  ه  وَ هما د  :رن 

لس / 1 و الق  م )الممك د 
ال
لد  طی  خ 

ع  الت  ب  ی  الع 
کل ف  ری  الش 

ر دای  ش  لس فو ق  ( .مكه  الق 
ان  / 2 ی  .الرون 

ح  لاً غن  کلت  الک  لس ، ف ض  ات  الق  ر د  ت  حل ا کله من  الا سماک غ  لك لا ب  ر د  ت  ت  ، وغ  ف  ن  ر ، و الف 
ه  کی   ان  ی  شت  رون  ان  ، وَ لن  ی  مًا للرون  شت  ا  ها لن 

ب  ان  ؛ لا  ی  محار ، و ا م الرون 
عض  وال ول الن  ف  رة  کما ب  ل !! ت  ب 

ی   اغی  ور  ا کله ب  رد اسم ، وَ لاب    ما فو مح  ی  ان  ا  ی  الرون  اط ب  ی  ی  ارن 
س لها ا  اغدة  لی  ة الق  ور  من  : )ار هد  لا ب   

ان   ی  لس ا و رن  و ف  لا د  حر ا  ه  ( ا کل الک  مامی  هاء الا 
ق  ن  ف  ب  هور ن  ا فو المش  ..، وهد 

49



میگو وماهي پولک دار

مارماهي،گربه ماهي ، ماهي یال اسبي و کوسه ماهي

ماهي مرکب ، سفره ماهي ، عروس ، صدف و حلزون دریایي 

نهنگ و دولفین

خرچنگ گرد ، خرچنگ دراز آب شیرین و خرچنگ دراز آب شور

لاک پشت ، قورباغه و تمساح

خلال

خرام

پولک آن موجود باشد

پولک آن ريخته باشد

50



تعریف فلس

له لایه قطعات شاخی یا استخوانی بوده که بوسی

.زیرین یا کوریون پوست بوجود می آید

.فلس را به ناخن در انسان تشبیه کرده اند

.اشدمانند صفحات سفالی پشت بام منازل میب
51



فلس در ماهی

52
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دماننوبینیذرهفلسهای

آنبهمردموصیادانآن،که

.نداردایفایده،نمیگویندفلس
54



خورد  
تمام انواع
ميگوها 
حلال 
.است
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م
ح 
ب 

ماهي حلال

ماهي حرام

مشتبه
زبر باشد

نرم باشد

حلال

حرام

حلال

حرام

56



کی  
ش  ات  ج  واب  جن 

57



حلال گوشت( الف
گاو و گاومیش

گوسفند و بز

شتر

گاو وحشی

الاغ وحشی

بز کوهی

آهو

58



حیوانات حرام گوشت( ج

سگ و گربه

خوک و گراز

حیوانات درنده

کلیه حشرات مگر ملخ بالدار

موش و خرگوش

فیل ، خرس و میمون

و غیره

59



حیواناتي که خوردن گوشت آنها کراهت دارد( ب

است  

ر اطر)است  (ف 

لی  
الا   اه

60



پرندزان

61



مرغ وقروس

بوقلمون

شتر مرغ

غاز 

اردک

درا  

کبک

کبوتر 

زنجشک

...و
62



ت   دگ من  خرام گ وس  رن  ی 

(اعم از خشکي و دریایي ) 

د الی  ک  ن  ی  که دارای  ج 
دگ می  رن  ی 

د اس  ان  ب  س 
دی  ال ر  ر ار  ب  ت  ش  ن  ان  ن  س 

دی  ر  ال ی  روار  ب  ک ام ی  ی  که هن 
دگ می  رن  ی 

ا ت  ب  ش  ار ی  ه دان  و خ  ی  ی  گ دان  ، ج  د سن  اق  دگ من  ف  رن  ی 

63



قفاش

طاووس

کلاغ

زاغ

لک لک

باز، عقاب و شارین

کرکس و لاشقور

...و
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لال خ 

65



لال خ 

ندحيواني که با تغذيه از مدفوع انسان رشد و نمو ک-

حرام است( حرام ) -

در صورت استبراء حلال مي شود-

:توضیح

در زمان استبراء به حيوان غذاي پاک مي دهند

66



لال وان  خ  راء جن  ت  مان  اسن  مدت  ر 

روز40شتر

روز20گاو

روز10گوسفند

روز5مرغان وامثال آن

روز3مرغ خانگي و امثال آن

67



وک ر خ  ت  ت  ار  س  وان  خلال گ وس  ه جن  ن  د  ع  ب 

شودسبب محکمتر شدن استخوان و رویش گوشت

سبب رویش گوشت شود

حرمت حیوان و نسل او

کراهت گوشت روز7استحباب استبراء به مدت 

68



ی  که
ت  وان  خلال گ وس  ح جن  ب  در ضورت  د 

دة ی  وس  رات  ب  ش 

ن   ب  س 
س ار  ش  کم اوست  ی 

ه در س  خ 
ب  وردن  ا  وار  خ  خ 

دة ی  وس  ول ب  ب 

گ ر و دل ل خ  ی  ی  کم اوست  ار  ق 
ه در س  خ 

ب  وردن  ا 
ب   

ن   ب  س 
س ار  ش  ت  او ی  وردن  گ وس  خ 

69



دة ه س  کی  د  وان  ن  ای  خرام جن  ر  اخ 

ون  . 1 خ 

طحال. 2

ه. 3 ی  رن  ی 

ن  . 4 ب  ی 
ض  ب  ن 

ن  . 5 شرک ب 

ه. 6 ان  می 

هرة. 7 ر 

ه دان  . 8 خ  ب 

ف رج  . 9

ی  گ ردن  . 10 ی 

ا . 11 ح 
ب 

دد. 12 غ 

ان  . 13 ی  گ ش 
ح  ای  ک  ن 

رة دما   . 14 خ ر 

م. 15
م  ه ج  جدق 

70



ادرار و محتويات شکمبه و روده ها
خو  متخلف

آلت تناسلی نر و ماده
(دنبلا )بیضه ها 

رحم و جفت
مثانه  و کیسه صفراء
طحال و غدد لنفی 
نخاع و نخودی مغز

حدقه چشم
رباطهای اطراف گرد 

کیسه پوستی میا  دو سم گوسفند



اجزاء حرام لاشه زوسفند



نات الاشاجع 

 یسه پوست )

میان دو سم 

(زوسفند





دة ه س  کی  د  وان  ن  ای  مگروة جن  ر  اخ 

کلیه ها

دریچه هاي قلب

رگها

75



کی  ار  رردار
ت  مد  ض گ وس  ب 

خ 
ش  ی 

قرار دادن گوشت در آتش در صورت

اص   ی  ف  اب 

اص   ی  ف  غدم اب 

مزکي

مردار

76



وان   ر جن  ت  س 

ت   خرام گ وس 

ت   مگروةمگروة گ وس 

خرام

77



اک و خلال ار  رردار ای  ب  ر  اخ 

م-1
ح 
ب 

ر-2 ت  ن  ه ن  مان 

ر-3 ت  س 

78



79

الاسفحه



ی  های  خرام
دی  امی  ی  ها و ا س 

وردی  وای ی)خ  ر جن  ت  (غ 

س-1 خ 
ب 
ان   اغی 

آنچه مستي آور باشد

مدفوع ها و بول هاي نجس
گ ور 

رات  ای  رات  خ رما–ش  ش 

رات  غسل  ا -ش  ق  ف 

80



موارد استثناءگ ل   -3

س  -2 خ 
ک  می 

اعم از مايع و جامد

ر   -4 مص 

به اندازه يک نخود( ع)گل مرقد امام حسين 

گل ارمني

81



گ ران   وردن  ار  اموال دی 
خ 

ه  ن   ول ا 
د61مم  اس  ی  ور ن 

سورة ب 

د ی  اس  وق  ب 
ه ف  ن   ول ا 

مم 
د ی  اس  ر ب  خاض 

د ی  اس  ت  ب  ای  ع 

عدم علم به عدم رضایت

علم به عدم رضایت

وار   خ 

وار   غدم خ 

ة ار  ا اخ  ب 

ة ار  دون  اخ  ن 

وار   خ 

وار   غدم خ 

82



ه شرکه رات  ن  ل ش  دب  ی  ن 

ار ر  له ای  وسی  ب 

عی  
ن  ه ضورت  طی  ن 

ت   خلی 

83



وا  رت   وردن  اب  وار  خ  خ 

ت   سن 

ار اب 

ی   گ لای 

اولا مسکر نیستند

ثانیا اصل حلال بودن آنهاست

ل ه دلی  ن 

84



طرار
ک ام اض  وردن  محرمات  هن  خ 

امل س 

مي شود کسي را که خوف دارد از

نمي شود

دن   لف  س  ب 

ماری   ت   
ن

دک ی  ار  کمروان  وهلاکت  
ت  مان  عف  و عف  ض 

ی  
اغ  ر امام خ روج  گردة: ب  می  که ی 

ک

ن  : عادی   راهر 

85



طرار
در خال اض 

وردن   رطخ  ه ش  ت  دارد ن  گ ران  اولوی  مال دی 

ت  دارد در ضورت   رردار اولوی 

دادن بدون عوض

شدبا عوضي که مضطر قادر به پرداخت با

عدم اتفاق موارد فوق

86



دن   دن  ار  ن  دا س  و روج دار ، در ضورت  ج  عض 

دة ن  وان  ر  جن 

س است   خ 
ب 

خرام است  

87



دن   امی  وردن  وا س  ا دات  خ 

(1)

ا د  عد ار غ  ل و ب  ی  ها ق 
ن  دسک  ب  س 

ش 

و  ن  اهای  می  د  ار  غ  ر  ا ع  ت  وردن  و ن  ا خ  د  ار  غ  دا در ا ع  ام ج  گر ب  د 

وردن   ا خ  د  ا دست  راست  غ  ار ب  ی  ی 
در خال اج 

88



دن   امی  وردن  وا س  ا دات  خ 

(2)

دن   ی  ا دست  کش  د  عد ار  همه ار  غ  رو  و ب  گ ران  ش  ل ار  دی  ی  ان  ق  ر ب  مت 

رو  گردن   ود ش  ان  را ار  سمت  راست  خ  هماب 
م
ن  دست   ب  س 

ش 

ت  ف رار دادن   ای  ج   را روی  ب 
ای  راست  دن  و ب  ی  وان  ت  خ  ش  ر ی  ا ی  د  عد ار  غ  ب 

89



وردن   ا خ  د  ک ام غ  ه دادن  هن  گی 
ی 

کم ار  طعام
ر گردن  س  ی 

وردن   ا خ  د  ری  غ  در خال ست 

وردن   ا خ  د  ت  غ  ا دست  ج  ب 

دن   امی  وردن  وا س  مگروهات  خ 

90



وردن   ادة روی  و اف راط در خ  ب 
ر 

رة ای  که وردن  ار  سف  ا خ  د  غ 

دن   امی  وردن  وا س  محرمات  خ 

بر سر آن شراب مي نوشند

هجو مومن مي شود

تهمت به مومن مي زنند

و یا هر فعل حرام دیگر

91



دن  ا ت   امی  ات  ا س  خی 
مشک 

دن   ه ضورت  مكی  وردن  ا ت  ن  خ 

دا ام ج  گر ب  دا د  ی  در ان 

دا ن  جمد ج  ب  ان  گ ف  اب  در ب 

اد گردن   هداء را ب  د الش  رت  سی  حص 

دن   ی  وس  ل ب   روی  می 
ار 

دن   ی  وس  س ب 
ف  در سه ب 

92



دن   ی  وس  مگروهات  ا ت  ب 

دن   ی  وس  اد ا ت  ب  ب  ر 

دن   ی  وس  رت  ا ت  ب  ای  خ  د  عد ار  غ  ب 

دن   ی  وس  ت  ا ت  ب  ا دست  ج  ب 

دن   ی  وس  رف  ا ت  ب  ه ط  گشی 
ار  محل س 

93



.بشويیدراهايتا دستآ ازپسوغذاازقبل–1

.(نکنیدپرغذاازراخودقاشق).برداريدکوچكرالقمه–2

.بجويدکاملراغذاوبخوريدغذاآهستگیبه–3
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.نکنیدترکراشاموصبحانهنیزوبخوريدغذاشبآغازوروزآغازدر-6

.کنیدپرهیزپرخوریازونخوريدغذاهستیدسیروقتی–7

.نکنیدرویزيادهگوشترخورد د–8

.ننوشیدسردآبآ ازپسداغ،غذایخورد صورتدرونخوريدداغغذای–9
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. در حال راه رفت  غذا نخوريد مگر آنکه ناچار باشید –10

.  آب را يك جرعه نخوريد ، بلکه در سه جرعه بنوشید –11

.  پس از خورد  غذا ، ظرف غذای خود را بشوئید –12

.  قبل از خورد  میوه ، آ  را خوب با آب بشوئید -13

ود دارد در آموزه های اسلامی علاوه بر ارتباط تغذيه با سلامت جسمانی توصیه هايی وج
ه توصیه از جمله آنک. که بی  تغذيه فرد و رشد معنوی او نیز ارتباط برقرار می نمايد 

:  شده

.  خورد  غذا را با نام خدا شروع کنید و بعد از آ  خدا را شکر کنید -14

.ياد کنید ( ع ) پس از نوشید  آب ، از امام حسی  –15

ود آنها نگاه نکنید و از غذای جلوی خوقتی با ديگرا  غذا می خوريد ، به صورت –16
.  بخوريد 

.  آداب اسلامی ، مهمانی داد  و به مهمانی رفت  است همچنی  از جمله–17
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